Einladung zum online Workshop ,,Metakognitives Training (MKT) im Einzel- und
Gruppensetting bei Menschen mit Psychose’ am 20.-21.06.2024

Liebe Kolleg:innen,

wir laden Sie ganz herzlich zu unserem nachsten Online-Workshop im Sommer 2024 ein. Um auch
Kolleg:innen, die nicht im Hamburg wohnen, ohne groRen Reiseaufwand die Teilnahme zu
ermoglichen, werden wir den Workshop auch in diesem Jahr wieder online Giber Zoom
durchfihren.

Workshop Termin: 20.-21.06.2024

1. Tag: Donnerstag 10-17h; 2. Tag: Freitag 9-15:15h

Format: Live Online-Veranstaltung via Zoom

Kursgebiihr: 350€

Referentinnen: Dr. phil. Ruth Veckenstedt und Swantje Borsutzky, Psychologin (M.Sc.)
Zielgruppe: Psycholog:innen, Arzt:innen, Sozialpddagog:innen, psychiatrische
Fachpfleger:innen und Ergotherapeut:innen

Max. Teilnehmerzahl: 18

Zertifizierung: Bei der Psychotherapeutenkammer Hamburg (16 FE) beantragt.
Voraussetzungen: Stabiler Internet-Anschluss sowie ein PC/Laptop mit Lautsprecher, Mikrofon und
Kamera/Webcam (moglichst auch ein Headset)

Anmeldung zum Workshop uiber folgenden Link:

https://geurope.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_egpfDOujEYdOWeW

Inhalt: Im Rahmen dieses praxisnahen Online-Workshops erfahren Sie mehr iber die Inhalte,
theoretischen Hintergriinde und v.a. die praktische Durchfiihrung des MKT fiir Patient:innen mit
Psychose. Neben dem Gruppenkonzept mochten wir Ihnen die Weiterentwicklung fir die
Einzeltherapie (MKT+) vorstellen. Vorkenntnisse beziiglich des MKT sind nicht erforderlich!

Uben Sie in Kleingruppen, in sog. Breakout-Sessions, unter Anleitung mit schwierigen
Situationen wahrend des Trainings umzugehen und das MKT sowie das MKT+ in lhren
Arbeitsalltag zu implementieren und durchzufiihren. Wir haben nun schon einige Online-
Seminare erfolgreich durchgefiihrt und der praxisnahe Charakter der Schulung ist auch online
gut machbar.

Wenn Sie Interesse an dieser Fortbildungsveranstaltung haben, dann melden Sie sich gleich unter
folgendem Link an: https://geurope.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_egpfDOujEYdOWeW

Nach erfolgter Anmeldung senden wir Thnen weitere Details zur Zahlung und zum Ablauf der
Veranstaltung zu. Die Teilnahmegebiihren der Veranstaltung flieBen vollstandig in unsere
Forschung und Weiterentwicklung der Therapieansdtze. Wir freuen uns auf Sie.

Ilhre
Ruth Veckenstedt, Swantje Borsutzky und Steffen Moritz
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