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Mati aoxoAoVpaote Ue To »okédTopal kot Byalw cupunepaopato« otnv KatabAwpn;

. KaBe méumtog dvBpwrog mapouaotdlet katdbAupn otn Meppavia touAdylotov pia popd otn {wr Tou.

. MoAAol avBpwrol pe KataBAupn mapouctldlouv LELALTEPOTNTEG OTOV TPOTIO LE TOV OToio enefepyalovral
nAnpodopleg.

e Autol ol katoaBAuttikol tpomoL okéPng elval ocuxvd HOVOTAEUPOL KOL OVOUALOVIOL «YVWOLOKEG
StaotpePAwoelg». ZUPPBAAAOUV oTNV YEvvnon Kol Slatipnon Twv KotabAlPewv.

M'vwolakn dtaotpéfAwon: »AuBaipeTa GUUNEPACLOTOLK

»AvOaipeta cupnepacpato« — Tt GNUALVEL QUTO;

. Epunvelovtag Ta mpaypato apvntika otav gv umdpxouv cadn otolxeia mou va umootnpilouv auto To
CUUTIEPOCHAL.

. OL TUTILKEG OTPATNYLKEG TNG KATABALNG lval oL TpoomABeleg avayvwong TwV aApvVNTIKWY OKEPEWV TWV
AaAAwV kat n tpoPAedn tou pEAAOVTOC..

AwaBacpa apvnTikwv oKEPewv AAAwvV
... NN eMiong: »Byalw cupmeEPACUATA YLt TOUG GAAOUG BACEL TIPOCWTILKWV EUTELPLWVK
. AwaBalovtag ) uTTOVOWVTAG OTL OL AAAOL €X0UV OPVNTLKEG OKEWPELG YLO ECAG.

° IKEPTEOTE OTL KATIOLOG 0AG OTOPPLITEL XWPLG VO TO EAEYXETAL LE AVTLKELUEVIKA KPLTAPLA

Npoooxn: Ymdpxet pio Slodopd avdpusco otnv TMPOCWTLKA Hou avtiAnyn Kot oto mw¢ ot Aot pe
avtihappavovrat!

e  Av aflohoyw ToV £QUTO HOU w¢ avaélo/a i doxnuo/a, autd Sev onuaivel OTL Kal oL GAAoL €xouv tnv dla
aroyn.

Eival BonOntiko va npoomnabdeite va SLapalete tig okEPELG TWV AAAWV avOpwnwv;

Odehog?

. Av €xoupe 8ikLo, (OWC UTTOPECOUE VO TPOCAPLOCOULE TN CUUTIEPLPOPA Hag (TT.X. VO LEVOUE HaKpLA aTto
«gxBpolgy)..

Kivéuvog?

. Av kavoupe AaBog, unopel va avnouXoU e AoKoTa.

Mnopw va £€pw TL okéPTeTal o GANoG; Ta UTTEP Kall TOL KATA;

. Av yvwpilw kamolov KaAd, n mbavotnta sival peyalutepn. ANA ToTé dev umopw va Epw 100% Tu
okEDTETAL KATIOLOG.

Tnv enopevn eBdouada, avalnTAoTe KATOOTAOELG OTLG omoleg SlaBalete TIG apVNTIKEG OKEPELG GAAWV Kol

nieplypate £va mopASelyua LLOG Ao QUTEG TIG KATAOTAOELS OTLG EMOUEVEG 0eASeC. To 6N CUUTANPWUEVO

napadelypa mpoopiletal we epeblopa.



MNAPAAEITMA APXH

»Alvw mapayyelia ylo kouloUpa 6To aptomoleio, Kavw éva AdBog Tpelg GopEG Kal mapamaiw. .«
AoBalw apvnNTIKEG OKEPELG TWV AAAWV:

»H mwAnATpLa mpEmel va vopiletl 0Tt TpauAilw kat sipal evteAdwg nAiBla/og.«

MAPAAEITMA TEAOZ

H katdotaon oag:

AaBalw apvnTIKEG OKEYPELG TWV GAAWV:

TLouVENELEC elXe aUTA N OTTIKA Ywvia, PLe GAAQ AGyLO TWC ETNPEACE Ta ouvVaALEONUOTA KaL T cuumnepLbopd oag;

MNAPAAEITMA APXH

»NwOBw aoxnua kat dofapal ta apvnTika oxoAla. Asv epriotelopal kavévay. Oa anoduyw aUTO TO APTOTIOLELD
ano edw Kot 0To €NG kat Ba ayopdcw mponuéva PwHaKLa..«

MNAPAAEITMA TEAOZ

H katdotoon oag: TL CUVETELEG EXEL QUTA N OTTTIKA YwVia;

Mropette va eiote BEPatol 100%, av n eppnveia oag eival cwotn;

Oxu! Emopévwg: Tt GAAEG EPUNVELEG UTTOPELTE VAL KAVETE;

MAPAAEITMA APXH

»Aev pmopw va Epw TL okédtetal n doupvaploca. lowg miotevel otL Blalopatl kat Sev elpal MARPWG
OUYKEVTPWHEVOG. lowg SV To POoee Kav. (owg Sev TN VoOLATeL Kol oL OKEPELG TNG lval TeEAeiwg allou l«

MAPAAEITMA TEAOZ

H katdotaon oag — Mota Ba Atave pia evaAlakTikr fondnTikg omTikn ywvia;



TL OUVETELEG £XEL AUTH N EVOANAKTLKI OTTTIKN Ywvia ylo Ta cuvalaBnpota Kal tn cupnepldpopd oag;

MNAPAAEITMA APXH I

» Oa TEPUEVW TPWTA tThv avtidpaon tng. Emewdn Ba nbeha va pumopoloa va mapayysilw meplocotepa
avoUKTIKA artd To apTomoleio, TNV eMOUevn dopd okédTopal KaAd Tt BEAw va tw A va ypadw pia Alota ya
dwvia..«

MAPAAEITMA TEAOZ I

H katdotaon oag: Tt GUVETELEG EXEL I OTITIKI 00G Ywvia;

MpoAéyw to pEAAOV

TLonuaivel auto;

. MePLUEVETE TNV APVNTLKA €KPOON TWV TTPOYHUATWY — »OKOTEWVECK TIPOBAEYPELC N KaTaoTpodoroinon (»to
XELPOTEPO CEVAPLOK).

Mrnopeite va ¢avrtaoteite pia KOTAOTAON, OTNV Omola n apvntiki TpooSokia ylveTAL TPAYUATIKOTNTA

(autoekmAnpoupevn mpodnteia).

JTn OUVEXELD, UTIOpEite va TEelte OTL {Epate AMEOWCS OTL TO apvnNTKO cupPav Ba cupPel (mpokatdAnyn

emPBePaiwong).

Tnv endpevn eBSopdda, avalntrioTeE KATOOTACEL; OTL OMOLEG TPOPAEMETE MPOWPA KOATACTPODEG Kol
neplypaPte €va MApASELYUA HLAG ATIO OUTEG TILG KOTAOTAOELG OTLG 0KOAOUBEG 0eAldeG. To &N CUUMANPWUEVO
napadelypa mpoopiletal wg epeblopa.

MAPAAEITMA APXH

»Oa nBela va kavw otov adepdo pou Eva oAU LELaltepo SWPO yLa TOV YAUO TOU..«

Apvntiki pOBAeYn:
»Ta KaAd dwpa KOoTi{ouv TTOANA XPHAKATA, SEV €XW APKETA XPNLOTA VLA VA TOV KAVW TIPAYHUATIKA EUTUXLOUEVO.
Agv Ba £xw kalo Swpo kat Ba Tov amoyontelow..«

MNAPAAEITMA TEAOZ I

H katdotoon:

H apvntikn oag mpofAedn:



MNwg emdpad n okEYPn ota cuvalcbnuata Kot otn cupnepldopd oag KoL TTOLEG ELVAL OL APVNTLKEC CUVETTELEG QUTHG;

MAPAAEITMA APXH

Tuunepidpopa:

«Tivopat veupLkog, umopw vo okedTtw Hdvo Swpa tou eV UMOPW va avTtEEW OLKOVOULKA. Eipat olyoupog otL Ba
Tov amoyontelow Kal Xavw to 6dppog pou. Anodacilw va unv mdw kaboAou oto yauo Xwpig To KatdAAnlo
Swpo.»

MOKPOXPOVLEG CUVETIELEG:

«O yauoc eivat Ao Kat 1o Kovtd. Anodelyw tnv emadr Ye tov adepdd HOU. AgV UMOPW TPAYHATIKA val
navnyupiow pall Tou KAl vo CUUUETEXW MOVO UE HLof KapSld otig mpostolpaciec. O adepddcg pou eival
EKVEUPLOUEVOG KO OTEVOXWPNEVOC TIOU Sev edavioTnKa 0TO YAUO.»

MAPAAEITMA TEAOZ

H katdotaon oag: Mota ival n cuunepidpopa oag;

H katdotaon oag: MNMoleg elval oL CUVETELEG;

Mola poPAePn Ba tav BonBnTIKr O€ AUTH TNV KATAoTOON;

MNAPAAEITMA APXH

«Oa Bpw €va kald dwpo. Auto dev eivat elkoAo. ANAA Sev xpelaletal va elval avta akplpo. lowg umopw va
TOV KAVW XOPOUUEVO UE HLO TIPOOWTILKN ouvelodopd (T.X. yla tnv epnuepida Tou yapou). Z€peL OTL Sev EXw
TOAAG Aedptad.»

MNAPAAEITMA TEAOZ

Mota mpoPAsdn Ba ntav BondnTikn otn Sikn oag Kataotaon;

TL enibpaon €xeL autn n evaAlaktiki TPOBAeYPn otn cuumepldopd ocag KOl TOLEC WUIMOPEL va eival ol
LOKPOTIPOOECEG CUVETIELEG QUTNG;

MAPAAEITMA APXH

Tupnepipopd:

«Elpat Aiyo ayxwpévog kabwg BéAw akopa va dwplow KATL Eexwplotd otov adepdd pou. AN elpal mo
QVOLXTOG O LEEEC TTOU UTTOPW VO XPNOLULOTIOLOW YLOL VO TOV KAVW XOPOUUEVO HE Alya Xxprjata.»
MaKpOXPOVLEG GUVETELEG:

«Bplokw éva Swpo Elpal euxaplotnpévog He auTo Kot Voplw OtL Ba kavw Tov abepdO LOU XAPOULEVO E QUTO.

Maw otov yapo kot eipat xapoUuevog poll tou.»

MAPAAEITMA TEAOZ

H katdotaon oag: Nota gival n cupnepidpopad oag;



H katdotoon oag: MNoleg eival oL CUVETELEG;

EMIZKOMHZH APXH

NepiAnPn Twv otoxXwv eknaidevong

. Mpooéfte yla Blaotikd cupnepaocpata (StapBalovrog TG apvnTikEG okEPELC Twv AAAwvY, TPoBAETOVTOC TO
puEAoV) otnv kaBnuepvn Lw.

e  OQuunBeite: oL ypryopeg anodacelg odnyouv cuxva oe AaOn (oL ivakeg Kat ot Staddaveleg TG cuvedplag
xpnotpomnotndnkav yla eme€iynon).

. Oa npémnetl va cUAAEXB0UV TiepLocOTEPEC TTANPOPOPLEC KAl AANEC TULOAVEC EENYNOELG, TL.X., AVTL YLOL APVNTLKEC
Bewpolvrtal OeTIKEG KOl OUSETEPEG OKEPELG TWV AAAWV.

. Eav mpoPAEnete pia kataotpodr), mpoonadrote va Bpeite eVOANAKTLKEC.

I EMIZKOMHZH TEAOZ

INUELWOELG

XWpog yLa epwTtnOoELS, TipoBAaTa, TO oMol TApPoUCLAcTNKAY, i EUMELPIEC, TIC omoieg OENeTe va polpaoTeite
OTNV ENOEVN ouvebpia:

AMN\EG ONUELWOELG:



Edapuoyn

Av €xete SuokoAia pe TIG TTapamAvw AoKAOELG I XPELATEOTE MEPLOCOTEPN UTIOOTAPLEN, Umopeite mapdAAnAa pe
v eknaidevon otnv K-MFE va kotefdote dwpedv thv edapuoyrn COGITO. H edapuoyn oag mpoteivel
KaOnuepwvad 1-2 aokAoEL avaAoya e TO TAKETO eMAoyn¢ oag. Mmopeite va amoBnkeoeTe KAMOLEG OUOPdES
QOKNOELC yLa oag ws paopi oag. Mmopeite va Bpeite otn «BLBALOOARKN» AOKACELG avd tdoa otypn. MoapdAAnAa
pe TNV K-MrFE, umopeite va KAVETE AOKNOELG OTNV KOTNYopio «AUTOEKTIUNGN Kot SLtaBeon ».

ESw Bplokete tnv edapuoyn:

ANDROID APP OM

AN~ - £ Download on the
b,o Google play . App Store




