
Pracovní list terapeutické lekce 5: Jak se rozhodujeme 

 

 

 

Pracovní list  5.4 Vlastní názory 

 
5.4a Co mluví pro a co proti vašim určitým názorům? 

 

Názory/Předpoklady: 
 

 

 

 

Míra přesvědčivosti:_______ % 
 
 

Pro 

(Co svědčí pro tento názor?) 

Proti 

(Co svědčí proti tomuto názoru?) 

  

 

Míra přesvědčivosti:  ______ % 
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