
Scheda di lavoro modulo 5: Processo Decisionale 

 

 

 

 

Scheda di lavoro 5.2 Storia clinica: Bullismo/complotto? 
 

5.2a Cosa va a favore e cosa va contro la convinzione di Marina? 
(“paranoid” by ulisseya) 

 

Pro 

(Cosa va a favore?) 

Contro 

(Cosa va contro?) 

Ho bisogno di ulteriori 

informazioni per 

prendere una decisione? 

   

 

 

5.2b Cosa succede se…? Convinzioni e le loro conseguenze  
 

Convinzione 

 
Realtà   

Marina è vittima di 

bullismo da parte dei 

suoi colleghi. 

Marina non è vittima di 

bullismo da parte dei suoi 

colleghi. 

Marina è vittima di 

bullismo da parte dei 

suoi colleghi. 

  

Marina non è vittima di 

bullismo da parte dei suoi 

colleghi. 
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