Del 8: Minne

Arbetsblad 8.1 Hur minnesfel banar viag for missuppfattningar- egna exempel
(under stress, minns vi ofta hdndelser pa ett annat satt &n hur de verkligen gick till)

Falskt/forvrangt minne av
en handelse

(exempel: “Doktorn vagrade
att ordna en plats fér mig pa
ett stddboende.”)

Verklig situation

(exempel: “Doktorn férklarade
att jag skulle vanda mig till en
socialarbetare gallande
detta.”)

Konsekvenser av falska
minnen

(exempel: “Jag kande att jag
inte togs pa allvar och att jag
blev illa behandlad.”)




