MCT+ Module 6: Veranderen van overtuiging

Worksheet 6.2 Voorbeeld Simon: Verlichting of inbeelding?
(“Electro Graffito Buddha” by JamesEverett)

Voorbeeld: Verlichting Mogelijke gevolgen?

Simon is overtuigd dat
hij een religieus leider
is.

Alternatieve
verklaring:

Simon ziet in dat zijn
overtuiging
samenhangt met zijn
psychiatrische
aandoening.
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