
ユニット 5 ワークシート：正しい結論をくだす 

 

 

 

ワークシート 5.1b くだした結論で結果はどのように変わってくるでしょう？―あなた自身のことを例にして考

えてみましょう 

 

出来事 

（例えば、「後ろから近づいてくる足音が聞こえた」） 

結論への飛躍 

（例えば、「CIA が私を逮捕しにきた」） 

考えられる結果 

（例えば、強い恐怖感） 

別の考え 

（例えば、「バスの乗ろうとして急いでいた人の足

音だったかもしれない」） 

 

考えられる結果 

（例えば、安心感） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


