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11.3b Ранние предупреждающие симптомы 

 

Острый психоз редко возникает внезапно - скорее, это постепенный процесс. Пожалуйста, 

распределите в таблице ниже ранние признаки из контрольного списка, которые Вы 

наблюдаете за собой, в зависимости от времени. Это должно помочь Вам определить 

развитие нового эпизода (адаптировано из Берендт, 2009). 

 

Ранние предупреждающие симптомы 

(4 недели до наступления) 

Напр., подозрения к старым друзьям 

Поздние предупреждающие симптомы  

(1 неделя до наступления) 

Напр., очень озабочен теориями заговора 

  

  

  

  

 

  

  

 

Ранние предупреждающие симптомы (см. перечень) относительно 

неспецифические. Они могут, но не должны, указывать на повторяющиеся 

психозы. В любом случае будьте осторожны при одновременно проявляющихся 

жалобах или при сигналах, присутствующие в предшествующих эпизодах 
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