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At aendre opfattelse

Mennesket har en tilbgjelighed til at fastholde farstehandsindtryk (fx fordomme og
holdningery & F DANE G S K &r daRSayA S/ARIGSNBAL V] FBBAINE 1 €
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At aendre opfattelse

Mennesket har en tilbgjelighed til at fastholde farstehandsindtryk (fx fordomme og
K2f RYAY3ISYY GFDANBRGISKAYRIAYRINRBL1SG SNJ

Arsager???

Problemer ???
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At aendre opfattelse

Mennesket har en tilbgjelighed til at fastholde farstehandsindtryk (fx fordomme og
K2f RYAY3ISYY GFDANBRGISKAYRIAYRINRBL1SG SNJ

Arsager5 2 Sy a1l 03X G0oSINhFUIUStaSaFTF2NR2YEF X |
orientere os | en kompleks verden, stolthed

Problemer ???

* Man ser kun, hvad man gnsker at se
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At aendre opfattelse

Mennesket har en tilbgjelighed til at fastholde farstehandsindtryk (fx fordomme og
holdningery & F DANE G S K &r daRSayA S/ARIGSNBAL V] FBBAINE 1 €

ArsagerDovenskaB & 0 S { Nh F (i SankelBshel AetRj2Ipeé gs Med at
orientere os | en kompleks verden, stolthed

Problemer Fastholdelse af fejlvurderinger (fx racefordomme), urigtige
2 S NABSY S NI { hah SeNdh yhat BidNUsE $ XK | N pegsénpsbm maske
havde fortjent en ny chance, far den ikke.

* Man ser kun, hvad man gnsker at se
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Profetier, der ikke kom til at holde stik

oFornuftigeog ansvarsbevidstkvindervil ikkeveereinteresserede at stemmeb €
Grover Clevelandidligere amerikansk praesiderdi905

®SYYyS WiStSTF2yQ KIFENJFEd F2NI YIFy3aS agFIKSRSNI At T |0 todény |
veerdi for o€
Western Unionfgrende selskab inden for finansielle serviceydelser og kommunika&idh

éDer vil ga mere end en generation, far den fgrste bemandede manelanding bliver enérealitet
Harold Spencer, Astronom, 195@dnelandingen fandt sted 12 ar senere

dHesten er kommet for at blive; men automobilen er ikke andet end en forbigaende dille
Direktgrenfor Michigan Savings Bank amaestering Ford Motor Cq.1903

dDet vil vise sig, at rantgenstraler ikke er andet end et fupnumer
Lord Kelvinformandfor the Royal Society, 1883

dFonografen har overhovedet ingen kommerciel veeedi
Thomas Edisomeragmtamerikanslopfinder 1880s fonograf = det fagrste apparat til optagelse af stemmer
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Profetier, der ikke kom til at holde stik

G C 2 NJ/ ag@nsvardbsvidstkvindervil ikkevaereinteresserede at stemmep £
Grover Clevelandidligere amerikansk praesiderdi905

MenneW (i St STF2yQ KFENJ Ffd F2NJ YIy3aS agF3IKSRSNI GAtxX 4G YLy (1Fy @
veerdi forosé
Western Unionfgrende selskab inden for finansielle serviceydelser og kommunika&idh

éDervil ga mere end en generation, fgr den farste bemandede manelanding bliesieté
Harold Spencer, Astronom, 195@dnelandingen fandt sted 12 ar senere

dHestener kommet for at blive; men automobilen er ikke andet end en forbigaditidé
Direktgrenfor Michigan Savings Bank amaestering Ford Motor Cq.1903

dDetvil vise sig, at rantgenstraler ikke er andet enflighummer
Lord Kelvinformandfor the Royal Society, 1883

oFonograferhar overhovedet ingen kommercigerdid €
Thomas Edisomeragmtamerikanslopfinder 1880s fonograf = det fagrste apparat til optagelse af stemmer

Vi bar veere abne over for nye erfaringeiderne skifter, og ingen kan forudse, hvad fremtiden bringer
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A4 \\

Mangelpéafleksibilitetc i virkelighederd a G dzy y St & &
Omdde  Eksempler

Geografi ?7?77?
Medicin ??7?
@konomi ??7?
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A4 \\

Mangelpéafleksibilitetc i virkelighederd a G dzy y St & &

Geografi - Solen drejer rundt om jorden! | Middelalderen blev denne opfattelse betragtet
som en endegyldig sandhed af den katolske kirke, skant velanskrevne
videnskabsmaend som Galileo Galilei kunne fgre bevis for det modsatte. Dengat
blev sandheden, at jorden drejer rundt om solen, oven i kabet fordgmt som

vaerende blasfemisk.

Medicin ?7?7?

dkonomi 27?7
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A4 \\

Mangelpéafleksibilitetc i virkelighederd a G dzy y St & &

Geografi - Solen drejer rundt om jorden! | Middelalderen blev denne opfattelse betragtet
som en endegyldig sandhed af den katolske kirke, skant velanskrevne
videnskabsmaend som Galileo Galilei kunne fgre bevis for det modsatte. Dengat
blev sandheden, at jorden drejer rundt om solen, oven i kabet fordgmt som
vaerende blasfemisk.

Medicin - Farhen gik deg trods tidlige advarsler alt for laenge inden farlige lsegemidler
blev fjernet fra markedet (eksempler: Thalidorsk@ndalen i Europa; Viexx
skandalen i Nordamerika).

dkonomi 27?7



HHHHHHH

Traeningsmodul 8 At aendre opfattelse 11 m

A4 \\

Mangelpéafleksibilitetc i virkelighederd a G dzy y St & &

Geografi

Medicin

@dkonomi

Solen drejer rundt om jorden! | Middelalderen blev denne opfattelse betragtet
som en endegyldig sandhed af den katolske kirke, skant velanskrevne
videnskabsmaend som Galileo Galilei kunne fgre bevis for det modsatte. Dengat
blev sandheden, at jorden drejer rundt om solen, oven i kabet fordgmt som
vaerende blasfemisk.

Farhen gik deg trods tidlige advarsler alt for lsenge inden farlige leegemidler
blev fjernet fra markedet (eksempler: Thalidorsk@ndalen i Europa; Viexx
skandalen i Nordamerika).

Forpasse muligheder vedrgrende nyudvikling; fastholdelse af foreeldede
forretningsstrategier; salg af foraeldede produkter (fx filmruller, skrivemaskiner);
ignorere nye teknologier (fx et selskab uden en hjemmeside).
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Hvorfor gar vi det?

Studier har vist, at mange mennesker, der lider af en psykose (men ikke alle!), fortsat kle
sig til deres opfattelse eller overbevisning vedragrende en haendelse, selv nar de konfron
med oplysninger, der anfeegter denne overbevisning

Dette kanmedfareinterpersonellgproblemerog kanveereheemmendédor et sundt
realistisksynpaomgivelserne
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Hvorledes kompromislgse opfattelser kan resultere |
fejltolkning under en psykosesksempler

Man udveksler ikke ideer med andre, fordi man forventer/frygter en konflikt eller ikke
laengere stoler pa andre.

Uenighed eller anfeegtelser opfattes som fjendtligsindede udfordringer.

Enhver oplysning kommer udelukkende fra én kilde (fx internetfora om
konspirationsteorier), mens andre og mere serigse medier (fx nyhedsbureauer) ikke t:
| betragtning.

Vilnogendeleenkort, personligerfaring?
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De tre billeder nedenfor tilhgrer en bestemt kategori.
Hvilken?

Afgiv dit svar, hvis du faler dig sikker pa den underliggende kategori.
Der vil vaere feedback (hhv. ja eller)ne]

Foresla andre elementer i sekvensen for at afprgve din formodning.
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Kategori: Fgdevarer!

Flere muligheder:

Almindelig fejitagelsée fleste sgger udelukkende information, der understgtter deres formodning og ikke modstridend
oplysninger (pga. bekreeftelsesfordom). | dette tilfeelde er den tilsyneladende korrekte kategori: frugt.

Ofte undlader man at tage alternative overvejelser/ideer i betragtning.

Eksempler fra dagligdagen:
Man laeser kun de aviser, der stemmer overens med ens egne meningetr.

Man afstar fra kontakt med personer med andre holdninger i stedet for at diskutere modstridende synspunkter.

Derved risikeres ensidige holdninger, der sagar kan vaere befordrende for fejloedemmelser.
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Du far nu vist tre billeder, der illustrerer et haendelsesforlgb, hvor der er mulighed for
forskellige fortolkninger
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Du far nu vist tre billeder, der illustrerer et haendelsesforlgb, hvor der er mulighed for
forskellige fortolkninger

Billederne vises i omvendt reekkefalge, hvor der indledes med afslutningesnpalsen
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velse

Du far nu vist tre billeder, der illustrerer et haendelsesforlgb, hvor der er mulighed for
forskellige fortolkninger

Billederne vises i omvendt reekkefalge, hvor der indledes med afslutningen pa haende

Efter at have faet forevist hvert billede, vil du blive bedt om at vurdere troveerdigheden
eller sandsynligheden for hver af de fremsatte fortolkninger. Disse skal genvurderes fc
hvert nyt billede forlgbet
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velse

Du far nu vist tre billeder, der illustrerer et haendelsesforlgb, hvor der er mulighed for
forskellige fortolkninger

Billederne vises i omvendt reekkefalge, hvor der indledes med afslutningen pa haende

Efter at have faet forevist hvert billede, vil du blive bedt om at vurdere troveerdigheden
eller sandsynligheden for hver af de fremsatte fortolkninger. Disse skal genvurderes fc
hvert nyt billede i forlgbet

Diskutermedgruppen hvorsikkerdu er | dinevurderinger
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Hvad kan der veere sket?
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Hvor sandsynlig finder du hver enkelt mulighed?

S

Manden er hajjeeger og har lige dreebtlrex)
Mandener hajforsker
Mandenafprgver sit nye surfbraet med hajlook

Manden har lige skreemt alle bort med et imitenajhoved
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Har det nye billede faet dig til at 2endre din vurdering?

Manden er hajjeeger og har lige draebt en haj
Mandener hajforsker

Manden afprgver sit nye surfbreet med hajlook

S

Manden har lige skreemt alle bort med et imiteret hajhoved
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Manden er hajjaeger og har lige draebt en haj

Mandener hajforsker

Manden afprgver sit nye surfbreet med hajlook

S

Manden har lige skreemt alle bort med et imiteret hajhoved
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Manden er hajjaeger og har lige draebt en haj
Mandener hajforsker

Manden afprgver sit nye surfbraet med hajlook

W o

Manden har lige skreemt alle bort med et imiteret hajhoved
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Hvor sandsynlig finder du hver enkelt mulighed?

Dirigentener anspaendtfordi hankomfor senttil enpragve
Dirigenten har lige rabt ad manden pa farste reekke, fordi han sang falsk

Pigen pa forreste raekke har lige fortalt sidemanden, at hun er lun pa dirigenten

S

Dirigentener nervgs fordi hanikkekanfinde sintaktstok
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Har det nye billede faet dig til at 2endre din vurdering?

Dirigentener anspaendtfordi hankomfor senttil enpragve
Dirigenten har lige rabt ad manden pa farste reekke, fordi han sang falsk

Pigen pa forreste raekke har lige fortalt sidemanden, at hun er lun pa dirigenten

S

Dirigentener nervgs fordi hanikkekanfinde sintaktstok
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Overve] sandsynligheden igen!

Dirigentener anspaendtfordi hankomfor senttil enpragve
Dirigenten har lige rabt ad manden pa farste reekke, fordi han sang falsk

Pigen pa forreste raekke har lige fortalt sidemanden, at hun er lun pa dirigenten

S

Dirigentener nervgs fordi hanikkekanfinde sintaktstok
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Dirigentener anspaendtfordi hankomfor senttil enprgve

Dirigenten har lige rabt ad manden pa farste raekke, fordi han sang falsk

Pigen pa forreste raekke har lige fortalt sidemanden, at hun er lun pa dirigenten

S

Dirigentener nervgs fordi hanikkekanfinde sintaktstok
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Hvor sandsynlig finder du hver enkelt mulighed?

S

—

@
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Manden har lige lavet en indhegning til sin hund
Manden er ved at kabe en vagthund
Manden er lige sluppet veek fra en ggende hund

Mandenleger medhaboenshund
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Har det nye billede faet dig til at eendre din vurdering?

~—

2 3

Manden har lige lavet en indhegning til sin hund
Manden er ved at kabe en vagthund

Manden er lige sluppet veek fra en ggende hund

S

Mandenleger medhaboenshund
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Overve] sandsynligheden igen!

o C:;DCC

1 2 3

Manden har lige lavet en indhegning til sin hund
Manden er ved at kabe en vagthund

Manden er lige sluppet veek fra en ggende hund

S

Mandenleger medhaboenshund



