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ü We trekken vaak conclusies uit de complexe informatie 
uit onze omgeving.   

 
ü Soms concluderen we iets zonder dat we er 100% bewijs 

voor hebben.  
 
ü Er zou een goede tussenweg moeten worden gevonden 

tussen :  
Å  het nemen van een overhaaste beslissing (risico: 
slechte beslissing)  
 
EN 
 
Å  het al te zorgvuldig zijn bij het nemen van een 
beslissing (nadeel: tijdverlies).  
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Gebeurtenis  Verklaring?  Terecht?  

Er komt rook 
uit een raam.  

brand?  ??? -  Wat zou jij doen?  ï ñGeen 
rook zonder vuur! ò 
Wanneer je twijfelt, bel dan toch de 
brandweer: het negeren van rook kan 
grotere problemen veroorzaken dan 
een vals alarm.  

Een man lalt.  ???  ???  
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Gebeurtenis  Verklaring?  Terecht?  

Er komt rook 
uit een raam.  

brand?  waarschijnlijk ï ñWaar rook is, is  
vuur! ò 
Wanneer je twijfelt, bel dan toch de 
brandweer: het negeren van rook kan 
grotere problemen veroorzaken dan 
een vals alarm.  

Een man lalt.  is hij 
dronken?  

dat kan  ï er zijn echter een groot 
aantal andere verklaringen mogelijk 
(bv. desoriëntatie, beroerte). 
Wanneer je geen andere verklaringen 
overweegt, kan je hem tekort doen.  

Conclusies zonder 100% zekerheid  



domein  voorbeeld  

politiek  ??? 7th, 2005 bombings in London  

The police killed an innocent Brazilian man by mistake 
shortly after the bombing (misleading hints: dark skin, 
backpack, fled from the police).  

March 11th, 2004 bombings in Madrid  

At first, the spanish government was falsely convinced 
that the local terror group ETA was behind the attacks 
(misleading hint: ETA had previously committed 
bombings).  

geneeskunde  

Overhaaste conclusies, praktijkvoorbeelden  

???  



domein  voorbeeld  

politiek  7 juli, 2005 bomaanslagen in Londen  

De politie doodde door een vergissing een onschuldige 
Braziliaanse man (misleidende aanwijzingen: donkere 
huid, rugzak, vluchtte voor de politie).  

11 maart, 2004 bomaanslagen in Madrid  

De Spaanse regering was dagen overtuigd dat de 
terroristische groepering ETA verantwoordelijk was voor 
de aanslagen (misleidende aanwijzing: ETA pleegde 
eerder bomaanslagen).  

geneeskunde  

Overhaaste conclusies, praktijkvoorbeelden  

???  
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geneeskunde  Eén symptoom  -> diagnose?  

Een eenmalige epileptische aanval wordt soms verward 
met epilepsie, een dergelijke aanval kan ook ontstaan na 
onthouding van alcohol of bij hoge koorts.  

 

OF, soms vergeet je wel eens wat. Dit betekent niet 
automatisch dat je beginnende dementie hebt.  

Overhaaste conclusies, praktijkvoorbeelden  
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mythe  voors & tegens  ñbewijs ò 

Paul 
McCartney 
(Beatles) is in 
1966 
overleden en 
vervangen 
door een 
dubbelganger.  

Voor:  Naar verluid zijn er 70 verborgen 
bewijzen, waarvan een aantal op het 
album  ñAbbey Road ò (rechts):  

Å Paul loopt op blote voeten en is 
angstaanjagend bleek.  

Å Paul is linkshandig, maar heeft zijn 
sigaret in zijn rechterhand.  

Å nummerplaat ñLMWò (zie pijl): ñLinda 
McCartney Weeping ò. 

Å Zijn basgitaarspel schijnt na 1966 
veranderd te zijn.  

Tegen:  

Å Zelfde uiterlijk en stem.  

Å Het bewijs is ver gezocht, LMW kan 
van alles betekenen.  

Å Deze mythe ontstond in 1969 door 
een goed uitgevoerde grap van een 
krant.  

Overhaaste conclusies, praktijkvoorbeeld  

-  Moderne mythes -  

LMW  
281F  

???   
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Was Paul McCartney vervangen door een dubbelganger?  

Nee!   

McCartney ôs 
humoristische reactie 
naar aanleiding van de 
geruchten over zijn 
dood: hij maakte een 
solo album getiteld 
óPaul leeft ô. Let op, de 
cover is het zelfde als 
de eerder getoonde 
Abbey Road cover.  

Overhaaste conclusies, praktijkvoorbeeld  

-  Moderne mythes -  



Hoe ontstaat dit soort vergezochte theoriën?  
 

???  



 

üZe zijn vaak spannender dan de realiteit.  

üZe zijn vaak gebaseerd op uitspraken die moeilijk te controleren 
of te bewijzen zijn (bv. het basgitaarspel van Paul McCartney 
was inderdaad veranderd) en worden klakkeloos door mensen 
geloofd.  

elang van details wordt sterk overdreven. (McCartney is inderdaad 
linkshandig, maar dat sluit de mogelijkheid niet uit dat hij een 
sigaret in zijn rechterhand houdt (bijvoorbeeld omdat de fotograaf 
dit van hem vroeg).  

Hoe ontstaat dit soort vergezochte theoriën?  
 
 



 

üZe zijn vaak spannender dan de realiteit.  

üZe zijn vaak gebaseerd op uitspraken die moeilijk te controleren 
of te bewijzen zijn (bv. het basgitaarspel van Paul McCartney 
was inderdaad veranderd) en worden klakkeloos door mensen 
geloofd.  

üAlternatieve verklaringen worden uitgesloten (bv. dat LMW van 
alles kan betekenen).  

üMythes zijn soms gebaseerd op feiten die uit hun verband zijn 
getrokken. Het belang van details wordt sterk overdreven. 
(McCartney is inderdaad linkshandig, maar dat sluit de 
mogelijkheid niet uit dat hij een sigaret in zijn rechterhand houdt 
bijvoorbeeld omdat de fotograaf dit van hem vroeg).  

Hoe ontstaat dit soort vergezochte theoriën?  
 
 



 

üIn de geschiedenis zijn talrijke voorbeelden te vinden van 
andersdenkenden die valselijk werden beschuldigd bij 
oncontroleerbare, rampzalige gebeurtenissen (in de 
Middeleeuwen werd de oorzaak van een slechte oogst 
bijvoorbeeld vaak toegeschreven aan hekserij of aan religieuze 
minderheden).  
 

üDit soort eenvoudige verklaringen verminderde de angst en gaf 
de illusie van controle.  

Hoe ontstaat dit soort vergezochte theoriën?  
 
 



Waarom doen we dit?  

Uit onderzoek blijkt dat veel [maar niet alle!] 
mensen met een psychotische kwetsbaarheid : 

 

übeslissingen nemen op basis van weinig 
informatie.  

 

   



Waarom doen we dit?  

Uit onderzoek blijkt dat veel [maar niet alle!] 
mensen met een psychotische kwetsbaarheid : 

 

übeslissingen nemen op basis van weinig 
informatie.  

 
Deze manier van beslissen kan snel leiden tot  
fouten. Daarom is het raadzaam bij het nemen van  
een beslissing alle beschikbare informatie te  
overwegen.  

   



 Hoe het te snel trekken van conclusies 
misinterpretaties in de hand werkt  

Gebeurtenis  Verklaring tijdens een 
psychose  

Andere verklaringen  

Ik hoor een krakend 
geluid in de 
telefoonkabel.  

De CIA luistert mij af.  Schade aan de 
telefoonkabel; het is een 
typisch geluid wanneer 
telefoongesprekken van 
ver komen.  

Op de radio is 
ñToxic ò van Britney 
Spears te  horen . 

Het is een boodschap 
dat er een aanval met 
giftige stoffen dreigt.  

Het is een radiozender die 
allerlei soorten muziek 
draait.  

Er ligt wit stof op de 
keukentafel, dit lag 
er eerder niet.  

Er is een poging ge -
daan mij te vergiftigen 
met anthrax; de politie 
heeft drugs neergelegd 
om mij erin te laten  
lopen.  

Iemand  heeft  wat  staan  
bakken ; er  moet  nodig  
worden  gestoft .  

??? 
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worden  gestoft .  

Heeft iemand een vergelijkbare situatie meegemaakt?  



Oefening 1  

 In de volgende opdracht krijg je een serie 

plaatjes te zien. Eerst krijg je slechts een detail 
te zien van het plaatje, vervolgens worden er 
steeds details toegevoegd. Dit gaat zo door 

totdat het plaatje compleet is.   
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 In de volgende opdracht krijg je een serie 

plaatjes te zien. Eerst krijg je slechts een detail 
te zien van het plaatje, vervolgens worden er 
steeds details toegevoegd. Dit gaat zo door 

totdat het plaatje compleet is.   

 

üJouw taak is het plaatje te herkennen.  

üProbeer geen overhaaste conclusies te trekken. 
Bespreek wat voor of tegen een antwoord pleit.  

  



Afbeelding 1  

Er worden verschillende antwoorden gegeven. 
Bepreek met je groepsgenoten hoe waarschijnlijk 
je elk antwoord vindt en of je zeker genoeg bent 
om een beslissing te nemen.  

Oefening 1  



Å lachend gezicht  

Å schaal  

Å boot  

Å slee  

Å schommelstoel  

Å olifantenkop  
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kunnen worden?   

Hoe zeker ben je daarvan?  

Wil je al een beslissing nemen?   
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Afbeelding 2  

Nu geven we geen antwoorden. Kom zelf met 
ideeën over de afbeelding.  
Voel je vrij om verschillende mogelijkheden te 
noemen en bepreek je beoordelingen met je 
groepsgenoten!   
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Afbeelding 3  
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