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Zasady grupy

Jestesmy na czas!

Tresci dyskuskutowane na grupie zostajg w
grupie!

Traktujemy sie z szacunkiem!

Stuchamy innych i pozwalamy im dokonczy¢
wypowiedz!

Szanujemy inny punkt widzenia!

Kazdy z nas decyduje za siebie co i jak wiele chce
powiedzie¢ na grupie!

Mowimy w pierwszej osobie (,,Ja”) zamiast
generalizowac!

W sytuacji, gdy ktos$ z nas musi wyjs¢ wczesniej z
sesji z powodu innych zaje¢, zgtaszamy to
wczesniej!

Prowadzacy z przyjemnoscig odpowiadajq na
dodatkowe pytania na koncu ses;ji!



