
Pravila skupine    

1) Prosimo, bodite točni! 

 

2) Vse, o čemer se pogovarjamo v tej sobi, ostane 
tukaj!  

 

3) Prosimo, da ste spoštljivi drug do drugega!  

 

4) Prosimo, da poslušate druge in jim dovolite, da 
dokončajo, kar so želeli povedati! 

 

5) Prosimo, da spoštujete različna mnenja! 

 

6) Vsak zase se odloči, kdaj in koliko o sebi bo povedal 
na skupini!  

 

7) Prosimo, da govorite v prvi osebi (“jaz”), namesto da 
uporabljate posplošitve!  

 

8) Če morate zaradi drugih obveznosti trening zapustiti 
predčasno, vas prosimo, da to poveste pred 
začetkom skupine! 

 

9) Vodje bodo veseli, če vam bodo lahko na vprašanja, 
ki so vam še ostala, odgovorili na koncu skupine!  


