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Dgyan tudom atérezni valaki masnak a

helyzetet ...?

Példa: Valaki 6sszefonja a karjat
Miért ?
Mi segit a valasz megtalalasaban ?

U EIl Rzet es | smer et Al Sedrongasra, | | |
arroganciara hajlamos személy stb.?

U Kornyezet /szituacio A Ha télen valaki 6sszefonja
a karj8t, wval :lsz2nTleg f 8zi
U Onmedfigyelés A Mikor fonom én magam 6ssze a
karomat? (De: vigyazat ! A sajat magunkbdl
levont kovetkeztetéseket nem vonatkoztathatjuk
azonnal masokra is!
U Arckifejezés (Mimik a) A A masik személy esetleg
dihosen, baratsagosan stb. nez?



Mit Is jelent mindez  ?

A tanulmanyok azt mutatjak, hogy szamos
(de nem mindegyik !) pszichés

megbeteged®sben sz ¢fnRrke@IN
pszichodzis):

U Nehezen értelmezi masok
érzelemkifejezéseit (pl. 6rom , banat ).



Mit Is jelent mindez  ?

A tanulmanyok azt mutatjak, hogy szamos
(de nem mindegyik !) pszichés

megbeteged®sben sz ¢fnRrke@IN
pszichodzis):

U Nehezen értelmezi masok
érzelemkifejezéseit (pl. 6rom , banat ).

U Nehezen ismeri fel, hogy masok miert
viselkednek egy bizonyos modon.



arulnak hozza az érzelem felismeresi nehézségek

a teves iteletekhez pszichodzis alatt - példak

A félelem és a panik erzése meggatolja azt, hogy objektiven
ertekelhessiink mas embereket illetve szituaciokat

U Egy semleges arckifejez®st hideg, 1[I ek

U A baratok batorité szavait puszta fecsegéskeént éertékeljik

U A villamoson utaz6 masik utas ideges arckifejezését tévesen
vészjelzéskent értelmezzik (pl. k ° z e ltaghdtas ).

Szeretne esetleg valaki roviden beszamolni a sajat
tapasztalatairol ?
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Nevezzenek meg néhany érzelmet [ érzést!
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1 Orém

I Meglepettség

1 Félelem

I Szomorusag
I Harag/duh
I Iszonyat /undor

I Fajdalom

[ érzést!
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Nehezebb akkor, ha sem a
masikat nem ismerjuk, sem
egyeb tampontokkal nem
rendelkezink !

Probaljak megaz 1l -6 képen
lathato arckifejezéseket
hozzarendelni valamely
érzelemhez.



o 0 A WD oE

Orém
Meglepettség
Félelem
Szomorusag
Dih

Undor



yleg kovetkeztetéseket

fatunk le a karakterre vagy akar a
foglalkozasra vonatkozoan?

A négy ferfi kdzul melyik lehet a szinész, a sportolo, a pszicholégus
vagy a sorozatgyilkos?  Mennyire biztosak a dontésiukben?




Gondoltak volna ?!?

Sztereotipidink az egyes esetekre gyakran nem alkalmazhatoak. PI.
nem minden szinész szep vagy nem minden gyilkos néz ki
brutalisnak stb.!

Ted Bundy: Harald
_ Effenberg:
Sorozatgyilkos o
Szinesz
Please read the acknowledgement at the end of the presentation.

Eddie

AEagl eo Alfred Adler:

Edwards:

Pszichologus

Siugro

Please read the acknowledgement at the end of the presentation.
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Mit jelentenek ezek a gesztusok/viselkedési médok itt, €s mit mashol ?

Eszak -Amerika , Eur 6pa: AD.K.q Aendbenvan 0

Fran ciaorszag , Belgi um , Tun ézia : Aullag Aértéktelen 0
Jap 4n: Apénzo

Egyes orszagokban: a homoszexu8lisokra
gesztus

Tiltott vagy elvart ?

Egy adott (szub-)kult dranak illetve generacionak

megfel el Ren az ¢dv°z|l ®st k2 s®r R
t %al z8snak (pl. 1T dRsebb n®met ek)
medi terr8n orsz8gok fiataljai)
kozotti 6lelkezeés a nyugati orszagokban inkabb

nemkivanatosnak szamit, addig gyakori az arab

orszagokban, a dél -eurdpai orszagokban vagy a volt keleti

bl okk orsz8gaiban (Aszocialista
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Gesztus /Mimik a

Lehetséges félreértések

Oltozet

Fiatalok & f el nRtt ek

A rovid szoknyak és a test vonalait hangsulyozo 6lt6zek az
eur -pai fiatalok k°r ®ben
®s m8s kul t¥%r 8k k®pvisel Ri
megfel el Rnek.

nor m§|

az 0|




2. feladatcsoport

Egy képet vagy keprészletet fognak latni,
ahol Onoknek kell elddnteni, mi
jatszodhat le a képen lathato
személyben/szemeélyekben.

Kerjuk, vitassak meg a csoportban,
mennyire biztosak ebben a
gondolatukban!
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. A férfi rossz hirt kapott




Szenvedély !
1. Utcazenész

2. Epp raléptek a férfi labara
3. Utcal harc

4. A ferfi rossz hirt kapott
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A fil kétségbeesetten
kialt segitsegert egy
foldrengés utan

Tlntetéesen (Uganda)

Egy jatékos izraeli
zasz|ot lenget

Gospel korus enekese
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Mennyire biztosak ebben  ?

Képrészlet! _ _
1. A fi at al NR odaki

fogva tartott baratjanak

2. Alku a piacon

3. Hisztérikus rajongo

4. Egy tehetségkutatdo énekese



Erregung!

=TI}

|

. A fi1 at al NR odaki

fogva tartott baratjanak

. Alku a piacon

Hisztérikus rajongd  (Tokio
Hotel)

Egy tehetségkutatd énekese
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. Bebizonyosodott, hogy a
sportold doppingolt

. A sportolo elrontott egy
biztos helyzetet

. AWC-n

. Feérfi ahitatban




U4A mai t®m8t ®rintR videoklinp

weboldalon talalhatdak:
http://www.uke.de/mkt_videos

U A tréning zardsakent megvitathatjak, mennyire
lleszkedik a vide6 a mai temankhoz.

[atrainer eknek ;. Egyes jelenetek olyan kifejezéseket/ tartalmakat
hordozhatnak, melyek nem minden k6zénsegnek

An
®s nem minden kultYr 8nak megf el \\

Igy kérjuk a levetitett videdkat gondosan megvalogatni!] -
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Kimerult maratonfuto
Eszméletlen ember
Imaba mertlt szerzetes

Dzsinkisz kan (mong Ol
uralkodod )
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Keprészlet!
1. D¢h°s rendRrT

2. Karmester

3. Gyaszmenet
muzsikusa

4. Kalauz




D¢é¢h°s rendRry
Karmester

Gyaszmenet
muzsikusa (New
Orleans)

Kalauz
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1. A f ®r f i a park
panaszkodik

2. A karmester bemutatja a

zenekarat

3. Egy szinész fogadja a

tapsvihart

4. Balettpr oba utcai ruhaban



Torkossag
Bujasag
Kapzsisag
Kevelyseg
Restseg
Irigyseg
Harag



