Udvozoljuk

A tréning harmadik egysegen
MeggyRzRd®s el nk

korrig alhatosaga

05/21 A

Az al kal mazott k®pek haszng8l atg8ra a m'T'v@szek ill etve a |j ogoko MoritzaNoaHwandp s
szives hozzdjarulasavalvoltmédunk-a r ®s z| et ek®rt (c2m, mTv®sz) | §sd a Fekete & Vass
perezentacio végét. www.uke.de/mct



SsajJ] 8t n®zRpont meg

yunk a | egel sR
I

U4 Haj |l amosak va
( el R2t ®| et ek

ragaszkodni
| g a z tartju)

9
P



SsajJ] 8t n®zRpont meg

U Hajl amosak vagyunk a | egel sR
ragaszkodni ( pl el R2t ®l et ek
| g a z tartju)

U Okok: ?7?7?

u Probléma: ???



me g

U Hajl amosak vagyunk a | egel sR
ragaszkodni ( pl el R2t ®l et ek

| g a z tartjui)

i Okok: kényelem , A° ni g a z*o dtlGtslenség , az
egyszerT Aigazs8goko seg?2ten
vilagunkban, biszkeség

u Probléma: ???

* Csak azt latjuk, amit latni szeretnénk



"saj 8t nNn®zRpont meg

U HajJ | amosak va
ragaszkodni (
| g a z tartjui)

gyunk a | egel sR
p | el R2t ®| et ek
| Okok: kényelem , A° ni g a z*o dti&tslenség , az
egyszerT Aigazs8goko seg?2ten
vilagunkban, biszkeség

Probléema : megmaradnak a teves iteletek (A

el R2t ®lneetne kmegf el el R §(égy @lde n «
alapjan megqitéljik az egészet I A kudlfoldiek,

kisebbségek stb.); 2 gy nem adj uk meg
azt a masodik esélyt, melyet talan megérdemelt

volna .

* Csak azt latjuk, amit latni szeretnénk



or a joslat nem kovetkezik be

Marion Keech, egy Salt Lake City-beli (USA) szekta vezet Bj e
allitotta, Uzeneteket kapott a v i | § g T KdzdRdk vele, hogy 1954
december 21-ére virradban egy aradas el fogja mosni egész Eszak-
Amerikat .

f ®s k°vet Riapottoasteanh -az ezt megel RzR ®

megmenek¢l nek, mivel egy Trhaj- a vil 8§
A megj - -solt 8rad8s el Rest ® ®n a csopor
nappalij8ban ®s fesz¢lten v8rt a megme

El j°tt az ® f®l é de nem t°rt®nt semmi
nem érkezett meg.

Hogyan magyarazta a szekta a torténteket ?

Fel adt 8k a meggdyOnakind gosdglhale t ?
??7?



Ikor a joslat nem kovetkezik be

Amint nyilvanvaléva valt, hogy a joslat nem kdvetkezett be, Kneech,
a szekta vezetRje s2rva fakadt ®s el ve

Masnap reggel a csoport ennek ellenére kijelentette, hogy tettlik
annyira megérintette az Istent, hogy az megovta a vilagot az
©z°%°nv2zt RI

Az eseményeknek ez a fajta megindoklasa j6 példa arra, mit
tesziink akkor, ha a vart események nem kovetkeznek be

Ha nem megy, hasznalj nagyobb kalapacsot!

* Forras : Festinger et al., (1956) When Prophecy Fails
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Terilet Példak

Foldrajz U A Fold lapos! Ezt az elIméletet méar a kozépkor folyaman
szamos tudos elvetette. Ennek ellenére a 20. szazadig
letezett a Flat Earth Society ( Lapos FoOld Tarsasag ), akik a
vil 8gTrbRI a F°ldrRI k®szg¢l t f
hogy azok egy 0sszeeskiives részei.

Tarsadalom ??7?

(természeti -) ??7?

Katas ztrofak
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U A Fold lapos! Ezt az elIméletet méar a kozépkor folyaman
szamos tudos elvetette. Ennek ellenére a 20. szazadig
letezett a Flat Earth Society ( Lapos FoOld Tarsasag ), akik a
vil 8gTrbRI a F°ldrRI k®sz¢lt f
hogy azok egy 0sszeeskiives részei.
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Peéldak

Foldrajz

U A Fold lapos! Ezt az elIméletet méar a kozépkor folyaman
szamos tudos elvetette. Ennek ellenére a 20. szazadig

letezett a Flat Earth Society ( Lapos FoOld Tarsasag ), akik a
vil 8gTrbRI a F°ldrRI k®sz¢lt f

hogy azok egy 0sszeeskiives részei.

Tarsadalom

U Gan. mAsl t ba r @avéhatRianbk : valamely rezsimet
di csR2ti k, holott annak buk§8sa

iIsmert (pl. fasizmus , kommunizmus ).

(természeti -)
Katas ztrofak

U A vészjelzések figyelmen kivil hagyasa gyakori oka az

egy®bk®nt el ker ¢l het R sz(plraencs

| avin8k k®sRbbi 8l dozatait
veszelyre ).

U Titanic -katas ztrofa : A hajo allitdlagos
elstllyeszthetetlensége miatt a figyelmeztetéseket nem
vettek komolyan

gya




Mit Is jelent mindez 7

A tanulmanyok szerint szamos (de nem mindegyik )
pszichotikus személy az egyszer mar elfoglalt

pozicigjat szinte alig valtoztatja meg ; meg akkor
sem, ha igazolodik annak ellentéte vagy elfogadhato

ellenérvek allnak rendelkezésre

Ez problémakhoz vezethet a masokkal vald
kapcsolatban és megakadalyozza a kornyezet realis
értekeleset.



jarul hozza a csekely korrigalhatosag a teves

iteletekhez pszichozis alatt - peéldak

UElIl ker ¢l j ¢k a besz®l get ®s't k ¢l °nos

rokonokkal, mi v el r®szben el utas?zt
esetleges elutasitastol vagy mar nem bizunk tébbé ezekben a
szemelyekben

IEl'l ens®gk®nt vagy ¢l dezRk®nt ®II ) ¢k
aki k elutas?2t)8k meggyRzRd®sei nket
I Csupan egyoldalu forrasoktol szerziink informacidkat (pl.
O0sszeesklives elméletekkel foglalkozo internetes oldalak ). Egyeéb
komolyabb informacioéforrasokat (pl. sajtd ) nem veszink
figyelembe .

Szeretne esetleg valaki roviden beszamolni a sajat
tapasztalatairol ?



Javasol janak m®g tovs8bhbi dol gokat

hogy megvizsgalhassak feltételezesiket!
Al gennel 6 ®s Anemmel 6 fogunk ¥n
Ha biztosak abban, hogy melyik kategoériardl van szo,

vessenek fel egy megoldasi javaslatot!



Kategoria : ®| RI ®ny

Tov8bbi | ehet Rs®gE€

Gyakori hiba : Tobbnyire csak olyan informaciokat kerestink, melyek

al 8t §masztj 8k saj 8§t rit:gXYyyR ztRidmBisk;,,n kaeethel y e s
novény) , olyanokat azonban nem, amelyek annak ellentmondanak (6nigazolasi

tendencia ). Alternativ szempontok nem jelennek meg

Példak a mindennapokbol

U Azokat az Ujsagokat olvassuk, melyek a sajat vélemeénytinket tlikrozik vissza

U Elkertljik azokat az embereket, akik mashoz gondolkodnak, mint mi,
ahelyett, hogy eszmecserét kezdeményeznénk velik

Ez egyoldallu elképzelésekhez, de akar téves itéletekhez is vezethet.



Gyakorlat

U Az aldbbiakban egy rovid kepregényt mutatunk
¥n°knek k¢l °nb°zR v 8§l dmimdéne h e
esetben 3 kép).



U Az alabbiakban egy rovid képregényt mutatunk
¥n°knek k¢l o°nb°®zR v 8l dmsimdéne h e
esetben 3 kép).

U Az esemeny momentumait forditott sorrendben
fogjdk latni (azaz el Rsz°r a | epgut ol



I Az alabbiakban egy rovid képregényt mutatunk
¥n°knek k¢l °nb°®zR v 8§l dmsimdéne h e
esetben 3 kép).

I Az esemény momentumait forditott sorrendben
fogjdk latni (azaz el Rsz°r a | epgut ol

I Minden kep utan vizsgaljak meg ujra a
v8l aszl ehet Rs®geket aszerint
azokat val -sz2nTnek/ hi hetRne
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Gyakorlat

Az alabbiakban egy rovid képregényt mutatunk
¥n°knek k¢l °nb°®zR v 8§l dmsimdéne h e
esetben 3 kép).

Az esemény momentumait forditott sorrendben
fogjdk latni (azaz el Rsz°r a | epgut ol

Minden kep utan vizsgaljak meg ujra a
v8l aszl ehet Rs®geket aszerint
azokat val -sz2nTnek/ hi hetRne

Tovabba kerjuk, hogy vitassak meg a csoporttal,
mennyire biztosak az elképzelésikben!



Mi torténhetett 2




nNny i r e tart) 8k val
V8l asz|l ehet?Rs®g ek

(1) A kisfiu ortl, hogy egy csalad végre 6rokbe fogadta

2) A sz¢l Rk megdics®ri k a fiukat, me
2 gy i dRben el tudt 8§k azt ol tani.

(3) A kisfiu jo jegyet kapott az iskolaban
(4) A kisfiu tlizet gyujtott, de nem kaptak rajta.
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2 gy i dRben el tudt 8§k azt ol tani.
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“probaliak tjra megitélni, mennyire
BEk az egyes ! v

(1) A kisfiu ortl, hogy egy csalad végre 6rokbe fogadta

2) A sz¢l Rk megdics®ri k a fiukat, me
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(1) A kisfiu ortl, hogy egy csalad végre 6rokbe fogadta

2) A sz¢l Rk megdics®ri k a fiukat, me
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(4) A kisfiu tlizet gyujtott, de nem kaptak rajta.



r e tart) 8k val
V8l asz|l ehet?Rs®g ek

(1) A férfiak egy arnyéekos parkolohelyert veszekednek.

(2) Az egyik ferfi leszidja a masikat, mert az az autojaval ket
parkol6helyet foglal.

3 A sz¢rke Mercedes vezetR) ®t al apt

(4) A két férfi nem tud megegyezni egy auto adas -vételén.
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aljak ujra megitelni, mennyire
Z?”nlTek az egyes!yv

(1) A ferfiak egy arnyekos parkoldhelyert veszekednek.

(2) Az egyik ferfi leszidja a masikat, mert az az autojaval ket
parkol6helyet foglal.

3 A sz¢rke Mercedes vezetRj) ®t al apt

(4) A két férfi nem tud megegyezni egy auto adas -vételén.



(1) A ferfiak egy arnyekos parkoldhelyert veszekednek.

(2) Az egyik ferfi leszidja a masikat, mert az az autojaval ket
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r e tart) 8k val
V8l asz|l ehet?Rs®g ek

(1) A férfi figyelmét elterelte a telefon, és a pizza tészta, amit
feldobott a | evegRbe, a fej®&n | and

(2) A ferfi segitséget hivott, mert egy foldonkivuli szallt le a fejére.
(3) A ferfi egy vicces kalappal akart megnevettetni egy lanyt.

(4) A ferfi elfelejtette, hogyan kell siteményt stitni, ezért felhivta az
édesanyjat.
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édesanyjat.
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-nnyi r e tart) 8k val
V8l asz|l ehet?Rs®g ek

(1) A politikus kiall a karosultak mellett

(2) A kommunista politikus még tébb munkara sarkallja a
dolgozokat .

B)A pr®di k8tor kinyilatkoztat8sit t e:

4 A politikus b®rcs°kkent ®st j el ent
maga luxusban él.
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JOTEKONYSAG/ GALA

(1) A politikus kiall a karosultak mellett

(2) A kommunista politikus még tébb munkara sarkallja a

dolgozokat .
3 A pr®di k8t or

4 A pol i1 ti kus
maga luxusban él.
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b®r cs®°kkent ®st | el ent
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1) A f®rfi elrejtRzi k a rendRr s«
2 A f®rfi viccbRI felpr-bs8lj a
3 A f®r fi a NR szem®l| yi test Rr
4) A f ®r f i ruh8ja nedves, ez®rt
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f ®r f
f ®r f
f ®r f
f ®r f

elrejtRzi k a rendRr s:
viccbRI felpr-bs8lj a
a NR szem®lyi testRr

ruh8ja nedves, ez®rt



lgeny szerint : Video klip

U4A mai t®m8t ®rintR videoklinp
weboldalon talalhatoak:
http://www.uke.de/mkt_videos

U A tréning zardsakent megvitathatjak, mennyire
lleszkedik a vide6 a mai temankhoz.

[atrainer eknek ;. Egyes jelenetek olyan kifejezéseket/ tartalmakat
hordozhatnak, melyek nem minden k6zénsegnek

An
®s nem minden kultYr 8nak megf el \\

Igy kérjuk a levetitett videdkat gondosan megvalogatni!] -




nNny i r e tart) 8k val
V8l asz|l ehet?Rs®g ek

(1) A kisfit megajandékozza magat egy szép nappal.
2) A ki sfi ¥ el sz°k°tt a kerti mu n K &

(3) A kisfiu elment pecazni, hogy megoérvendeztethesse az
édesanyjat egy hallal.

(4) A kisfiu kukacokat lopott a pecazashoz.
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(1) A kisfit megajandékozza magat egy szép nappal.
2) A ki sfi % el sz°k°tt a kerti mu n k &
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édesanyjat egy hallal.
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-nnyi r e tart) 8k val

V8l asz|l ehet?Rs®g ek

(1) A ket ferfi gondolatatvitellel kommunikal egymassal.
2) A f ®r f i megl epRdi k azon, hogy a m:
3) A f ®r fi megfordul, mert a m8si k 1

(4) A ferfi meglepetten fordul hatra, mert a masik egy szégyentelen
megjegyzeést tett.



